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Vi finns där du är
goteborg.se/lashogt

FAS
10 دقیقه در روز

با هم با صدای بلند خواندن با ارزش است، 10 دقیقه در روز می تواند 

زندگی فرزند شما را تغییر دهد. دایره لغات فرزند شما و درک مطلب او 

در آینده گسترش می یابد و همزمان لحظات خوشی را با یکد یگر خواهید 

داشت. شما می توانید از کتابخانه های گوتنبرگ به آسانی کتاب هایی را که 

برای بلند خوانی عالی هستند قرض کنید. گرفتن کارت کتابخانه و قرض گرفتن 

کتاب رایگان است.

بلند خوانی با یکدیگر آسان جذاب و دلنشین است. با خواندن روزانه نشان 

می دهید که خواندن مهم است و این در زندگی روزمره برای خود جا باز 

می کند. مهم نیست از چه زبانی برای خواندن استفاده می کنید.

وقتی دایره لغات کودک به زبان مادری اش غنی باشد یادگیری زبان های 

دیگر برای او آسان می شود.

بلند خوانی با یکدیگربا صدای بلند فکرها و تصوراتی بوجود می آورد که می 

توانید در بارۀ آنها حرف بزنید. فرزند خود را تشویق کنید که خواندن را قطع 

کرده و سوال کند. اینکار لحظات شما را جالب تر کرده و باعث می شود 

کودک واژه هاى جدید بیشتری یاد بگیرد. شادی کودک از تجربۀ خواندن روی 

استعداد او در خواندن و نوشتن در آینده تأثیر می گذارد.

در شهری که ما برای فرزندانمان و با فرزندانمان کتاب می خوانیم، افراد بیشتری 

صلاحیت ورود به دبیرستان را به دست می آورند، افراد بیشتری به تحصیل 

ادامه می دهند و یافتن کار برای افراد بیشتری آسانتر است. به این فکر کنید که  

ساعتی داستان خوانی چه تاثیرات مهمی دارد.

”شهری که در آنجا ما برای فرزندانمان می خوانیم” بخشی از فعالیت های 

شهرداری گوتنبرگ با هدف ایجاد شهری با خصیصه ی برابری است.

ARA 10 دقائق كل يوم
للقراءة سويا أهمية كبيرة، 10 دقائق في اليوم يمكن أن تؤدي إلى تغيير حياة 

طفلك. إن مفردات الكلمات لدى الطفل وقدرته المستقبلية على القراءة 

تتطور وفي الوقت نفسه تمضيان وقتا سعيدا سويا. عن طريق المكتبات 

العمومية في يوتيبوري بإمكانك استعارة الكتب التي تعتبر رائعة للقراءة 

بصوت عال. إن بطاقة الاستعارة للمكتبة العمومية مجانية والاستعارة 

مجانية.

إن القراءة سويا بصوت عال أمر سهل ومفرح و لطيف. عن طريق القراءة 

كل يوم تظهر للطفل أن القراءة مهمة وأن لها مكان في الحياة اليومية. لا يهم 

أي لغة تختارها للقراءة. إن وجود مخزون من المفردات الجيدة باللغة الأم 

يسهل الأمر على الطفل لتعلم لغات أخرى.

إن القراءة سويا بصوت عال توقظ الأفكار والتساؤلات التي يمكن أن تتحدثوا 

عنها. شجع طفلك على مقاطعتك لطرح الأسئلة. إن هذا يضفي السعادة 

على تلك اللحظات المشتركة ويتعلم الطفل المزيد من الكلمات الجديدة. 

إن السعادة في معايشة القراءة تؤثر على قدرة الطفل على كل من القراءة 

والكتابة في المستقبل.

ّ ّ

يزداد في المدينة التي نقرأ فيها لأطفالنا ومعهم عدد المؤهلين للالتحاق بالثانوية 

وعدد من يرغبون في الالتحاق بمراحل تعليم أعلى وعدد من يسهل عليهم الحصول 

على وظيفة. تنبه إلى أن وقت قراءة القصص قد يسهم القدر الكبير. 

المدينة التي نقرأ فيها لأطفالنا هو جزء من عمل بلدية يوتيبوري لإنشاء مدينة 

تتحلى بالمساواة.
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SWE10 minuter 
om dagen
Att läsa högt tillsammans är värdefullt, 10 minuter om 
dagen kan förändra ditt barns liv. Ditt barns ordförråd och 
framtida läsförståelse utvecklas samtidigt som ni får en fin 
stund tillsammans. Genom biblioteken i Göteborg kan du 
enkelt låna böcker som är fantastiska att läsa högt. Det är 
gratis att skaffa bibliotekskort och att låna.

Att läsa högt tillsammans är enkelt, roligt och mysigt. 
Genom att läsa varje dag visar du att läsning är viktigt och 
att det får ta plats i er vardag. Vilket språk du använder spelar 
ingen roll. Ett gott ordförråd på modersmålet gör det lättare 
för barn att lära sig andra språk. 

Att läsa högt tillsammans väcker tankar och funderingar 
som ni kan prata om. Uppmuntra gärna ditt barn att avbryta 
och ställa frågor. Det gör stunden roligare och barnet lär sig 
ännu fler nya ord. Glädjen i läsupplevelsen påverkar barnets 
förmåga att både läsa och skriva i framtiden.

I en stad där vi läser för och med våra barn är fler behöriga 
till gymnasiet, fler kan vidareutbilda sig och fler har lättare 
att få jobb. Tänk att sagostunden kan bidra till så mycket. 

Staden där vi läser för våra barn är en del av Göteborgs Stads 
arbete att skapa en jämlik stad. goteborg.se/stadendarvilaser

ENG10 Minutes  
a Day
Reading aloud together with your child is beneficial. Just 10 
minutes a day can change their life. Reading will help develop 
their vocabulary and future reading comprehension skills, while 
also giving you the chance to have a joyful time together. You 
can easily borrow books that are perfect for reading aloud from 
Gothenburg’s libraries. Getting a library card and  
borrowing books is free of charge.

Reading aloud together is a simple, fun and cosy activity. By 
making time for reading every day, you show your child that 
reading is important and that it has a place in your day-to-day 
lives. It doesn’t matter which language you read in. Building a 
good vocabulary in their mother tongue will make it easier for 
your child to learn other languages. 

Reading aloud together will spark thoughts and questions in 
your child that you can discuss together. By all means, encourage  
your child to interrupt your reading to ask questions. The 
opportunity to ask questions will make story-time more fun 
for your child, and will help them learn even more new words. 
Spending enjoyable time reading together will improve your 
child’s ability to both read and write in the future.

In a city where we read for and with our children, more of 
them will qualify for upper secondary school, more can study 
at universities, and more of them can find interesting work. 
Imagine that story-times together can contribute so much!

The city where we read for our children is part of the City of 
Gothenburg’s work to create equality. goteborg.se/stadendarvilaser

10 daqiiqo 
maalintii

SOM

In kor wax loo wada akhriyo waa mid qiimo weyn leh, 10 da-
qiiqo oo kaliya maalintii waxaa ay wax weyn ka badeli kartaa 
nolosha ilmahaaga. Erayda ilmahaagu yaqaano iyo fahamka 
wax akrinta ee mustaqbalka ayaa kobcaya idiknoo isla mar 
ahaantaana wakhti fiicna wada qaadanaya. Maktabadaha ku 
yaal magaalada Göteborg waxaa aad si fudud uga amaahan 
kartaa buugaag xiiso badan oo aad kor ugu akhrin karto. Waa 
bilaa lacag in lasameysto kaadhka maktabada ee lagu amaahan 
karo buuggaagta.

In kor wax loo wada akhriyo waa mid fudud, xiiso leh isla 
markaana lagu raaxeysto. In maalin walba la akhriyo wax, 
waxaa ay muujineysa muhiimada uu leeyahay akhrisku, waana 
in uu noqdaa qayb ka mid ah noloshiina. Luqada la isticmaa-
layo marka wax la akhrinayo wax macno ah ma sameyso. In 
aqoon badan loo leeyahay luqada afka hooyo waxaa ay ilmaha 
u sahasaa barashada luqadaha kale ee qalaad.

In kor wax loo wada akhriyo waxaa ay dhalisaa fikir iyo 
aragtiyo, laga doodi karo. Fadlan ku dhiiri gali ilmhaaga in 
uu su’aalo kaa weydiiyo waxa uu akhrinayo. Waxaa uu suuro 
galeysa in ilmuhu barto erayo badan oo cusub, isla markaana 
waxaa aad wada qaadaneysaan wakhti fiican. Farxadda iyo 
khibradda akhriska waxaa ay saameyn ku yeelaneysaa awoodda 
uu ilmuhu u yeelan doono mustqablaka akhriska iyo qorista.

Magaalo aynu wax u aqrino/ wax la aqrisano caruurteena 
waxey keentaa in caruur badani u gudubto dugsiga sare, 
qaar badanina ay sii wataan waxbarashada taasoo keenta in 
qaar badani sahal shaqo u helaan. La soco in mudada yaree 
sheekada ay wax badan soo kordhiso. 

Magaalo caruurteeda wax u aqrisa waa qeyb ka mida shaqada 
magaalada Göteborg ee abuuridda magaalo siman. 
goteborg.se/stadendarvilaser


